Rockin'
Choreograaf
: Anita McNab
Type dans
: 4-wall line dance
Niveau

: beginner
Tellen

: 32
Tempo

:    
Muziek

: Some beach, Blake Shelton
Bron

: CWU
WALK (2x), SHUFFLE, ROCK STEP, RECOVER, ½ TRIPPLE TURN
1
RV
stap voor

2
LV
stap voor

3
RV
stap iets voor

&
LV
sleep bij

4
RV
stap iets voor

5
LV
stap voor

6
RV
gewicht terug op RV

7
LV
draai ¼ linksom en stap opzij

&
RV
stap naast LV

8
LV
draai ¼ linksom en stap voor

WALK, SHUFFLE, ROCK STEP, RECOVER, ½ TRIPPLE TURN
1
RV
stap voor

2
LV
stap voor

3
RV
stap iets voor

&
LV
sleep bij

4
RV
stap iets voor

5
LV
stap voor

6
RV
gewicht terug op RV

7
LV
draai ¼ linksom en stap opzij

&
RV
stap naast LV

8
LV
draai ¼ linksom en stap voor

TOE SWITCHES, WALK (2x), TOE SWITCHES, WALK (2x)
1
RV
schuif en tik teen voor

&
RV
schuif teen terug naast LV

2
LV
schuif en tik teen voor

&
LV
schuif teen terug naast RV

3
RV
stap voor

4
LV
stap voor

5
RV
schuif en tik teen voor

&
RV
schuif teen terug naast LV

6
LV
schuif en tik teen voor

&
LV
schuif teen terug naast RV

7
RV
stap voor

8
LV
stap voor

CROSS ROCK, RECOVER, ¼ TURN, CHASSÉ, CROSS, STEP, COASTERSTEP
1
RV
kruis voor LV

2
LV
gewicht terug op LV

&
LV
draai ¼ rechtsom

3
RV
stap iets rechts opzij

&
LV
stap naast RV

4
RV
stap iets rechts opzij

5
LV
stap gekruist voor RV

6
RV
stap iets rechts opzij

7
LV
stap achter

&
RV
stap naast LV

8
LV
stap voor

BEGIN OPNIEUW
Veel plezier!
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Kyle’s posse
2e Exloërmond


